
MERCIER

Course  
familiale

JUIN

24 10 h

1 KM (course ou marche)

Non chronométrée

Petits et grands sportifs, venez bouger en famille  ! Que ce 
soit simplement pour vous dégourdir, ou pour relever ce 

beau défi, venez courir ou marcher ce petit parcours de 1 km 
et vous amuser en famille ou entre amis. C’est gratuit  ! Vous 
préférez simplement encourager les coureurs  ? Vous êtes 
les bienvenus  !

Votre participation gratuite inclut : 

• Un ruban de participation; 
• Une collation et un breuvage; 
•  La trousse du coureur (dossard avec numéro et 4 épingles). 

Heure d’arrivée 

Prévoyez d’arriver sur le site entre 9 h et 9 h 30 afin de 
récupérer votre trousse du coureur et de vous enregistrer. 

AUCUNE INSCRIPTION REQUISE

Le parcours est ouvert aux poussettes.

Interdit :
• Patins à roues alignées
• Trottinettes
• Vélos

• Planches à roulettes

* En cas de conditions climatiques inappropriées pour la course, la Ville de 
Mercier prendra la décision le matin de la course vers 7 h et publiera la décision 
sur la page Facebook de la Ville.

Simplement pour  
le plaisir de bouger  ! 

FÊTE NATIONALE

NOUVEAU  !
Grillades à Poudrette dès 18h  !
Venez pique-niquer au parc avec nous  !
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Spécial eau  ! 
Apportez votre bouteille 

d’eau   ! Il y aura des stations  

de remplissage   ! 

VOUS POURREZ AUSSI 

VOUS PROCURER DES 

VERRES ECOCUP EN 

LOCATION POUR 2 $

Comment ça marche  ?  
Vous rapportez le verre et 

on vous redonne votre 2 $  !

Fini les coupons et  

les longues files d’attente  ! ! 
Payer vos consommations directement 

au comptoir  via interac ou en argent 

comptant ! 

Nouveauté  
cette année

Pour des raisons 

de sécurité, les chiens 

seront interdits 

le 23 juin.



Programmation 
de la Fête nationale
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18 h   Ouverture du site 

  Profitez des grillades à  Poudrette  !

18 h 30   DJ  Azrik

19 h 30    Catherine  Bessette et le  Idyllic  Band 

(La  Voix 2023)

21 h 30    Feux d’artifice

21 h 45   France D’Amour   À NE PAS 
MANQUER  !

Fermeture du site à minuit
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9 h  Ouverture du site

10 h à 15 h    Animation, jeux gonflables, 
maquillage, Eurobungee, jeux 
d’adresse, atelier de plantation de 
fleurs et autres surprises  !

10 h    Course familiale 
(aucune inscription requise)

11 h à 13 h    Pique-nique familial 
(apportez vos couvertures)  
 hot-dogs gratuits offerts 
par les parrains de  Mercier.

13 h 30    Spectacle musicale 
«La Raviolimanie» avec Maria 
Cannelloni. Offert par la bibliothèque 
de  Mercier dans le cadre du 
lancement des cont’O’parc

Fermeture du site à 15 h


